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Ganztagsangebot der BVSS

◼ Das Ganztagsangebot mit allen Arbeitsgemeinschaften (AGs) 
startet am Montag, den 25.09.2023.

◼ Die Einwahl in eine AG erfolgt über ein ganzes Schuljahr und ist 
nur über QR-Code auf der Homepage möglich.

◼ Die Ganztagsangebote finden wöchentlich, sofern nicht anders 
ausgewiesen, nach der Mittagspause in der 8./9. Stunde, also 
von 13.45 Uhr bis 15.15 Uhr statt.

◼ Die Information, ob dein gewählter Kurs zustande kommt und Du 
einen Platz bekommen hast, erhältst Du (in der Woche ab dem 

19.09.23) über den Aushang im Eingangsbereich der Bertha. 

◼ Fragen? Dann melde Dich gerne bei:

simone.studebaker@schule.MKK.de (Büro R 79)

mailto:simone.studebaker@schule.MKK.de
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Bereich
Kunst
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Töpfern: Mit Geduld zum Ziel!
Leitung: Frau Großmann- Kraus

◼ Termin: Mittwoch, 8./9. Stunde (bzw. wenn keine KL-Stunde, dann in 
der 7./8. Stunde)

◼ Ort: R 019/ Werkraum

◼ Benötigtes Material: Material wird gestellt.

◼ Altersgruppe: Klasse 5 bis 7

In dieser AG arbeiten wir mit dem Material Ton und probieren aus, was 
alles aus Ton entstehen kann. Wir formen Gefäße und Skulpturen, die wir 
bemalen und glasieren. Danach beladen wir gemeinsam den Töpferofen. 
Im Ofen entstehen durch starke Hitze dann farbige und haltbare 
Keramiken. Das Töpfern soll jedem Spaß machen! Um Schönes aus Ton zu 
gestalten, braucht aber jeder Teilnehmer Geduld mit sich und seinen 
Händen. Manche Projektarbeiten dürfen die Schülerinnen und Schüler 
behalten und gerne mit nach Hause nehmen, andere sind für die Schule 
oder für den Schulgarten bestimmt. 



+
Wir nähen!
Leitung: Frau Tropf

◼ Termin: Dienstag, 8./9. Stunde 

◼ Ort: wird noch bekanntgegeben

◼ Benötigtes Material: Material wird gestellt

◼ Altersgruppe: Klasse 5 bis 10

Nähen ist wie Zaubern ☺. Die Nähmaschinen sind bereit: Wir 
nähen Kleinigkeiten wie Handwärmer, Handysitzsäcke, 
Taschen, eventuell Kleidung oder andere Dinge. Werde dein 
eigener Designer.

Vorerfahrungen werden nicht benötigt. 
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Arbeiten mit Holz!
Leitung: Herr Heidlberger

◼ Termin: Montag, 8./9. Stunde – 14-tägig

◼ Ort: R017

◼ Benötigtes Material: Material wird gestellt

◼ Altersgruppe: Klasse 7 bis 10

Du hast Spaß an der Arbeit mit dem natürlichen Material Holz 
und möchtest gerne Gebrauchsgegenstände oder Spielzeuge 
selbst herstellen? Dann ist die Holz-Werkstatt genau das richtige 
für dich! In der AG lernst du, wie du mit einfachen Werkzeugen 
Gegenstände aus Holz herstellst. 

Vorerfahrungen können hilfreich sein, sind aber nicht nötig.
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Kreativwerkstatt!
Leitung: Frau Geiborg

◼ Termin: Dienstag, 8./9. Stunde 

◼ Ort: wird noch bekanntgegeben

◼ Benötigtes Material: Material wird gestellt

◼ Altersgruppe: Klasse 5-8

In dieser AG werden wir hauptsächlich mit Papier arbeiten und du 
lernst verschiedene Basteltechniken kennenlernen. Wir werden z.B. 
Windlichter, Geschenkverpackungen, Karten und Anhänger 
herstellen. Dabei lernst auch den Umgang mit einer Stanz- und 
Prägemaschine.

Zur Gestaltung von z.B. Karten, Buchcovern oder Heften lernt ihr 
verschieden Stempeltechniken, das „Handlettering“ und das 
„Sketchnoting“ kennen.
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Bereich
Naturwissenschaften 
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Chemie! 
Leitung: Herr Dotzauer

◼ Termin: Donnerstag, 8./9. Stunde – 14-tägig in den ungeraden Wochen

◼  Ort: R 111

◼ Benötigtes Material: Material wird gestellt.

◼  Altersgruppe: ab Klasse 8

Wenn ihr Spaß am Experimentieren, Forschen und naturwissenschaft-
lichen Fragestellungen habt, dann kommt in die Chemie AG. Hier werdet 
ihr mit alltagsnahen, naturwissenschaftlichen Fragen und Problem-
stellungen konfrontiert und dürft diese mit Hilfe von praktischen 
Experimenten lösen. Das praktische Arbeiten steht im Vordergrund. Wir 
verwenden meist Produkte aus dem Supermarkt. So färben wir zum 
Beispiel saure Schnüre oder führen den Cola-/ Mentos- Versuch durch! 
Klingt gut, oder? Weiterhin bereiten wir die Experimentalvorlesung für 
den Tag der offenen Tür vor und zeigen dort spannende Versuche. 
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Lego-Robotik- AG
Leitung: Herr Stein

◼ Termin: Montag, 8./9. Std.

◼ Ort: R 116

◼ Benötigtes Material: Material wird gestellt. 

◼ Altersgruppe: Klasse 6 und 10

Bist du interessiert an Lego? Möchtest du kleine Roboter bauen 

und programmieren? Dann solltest du dir die Lego-Mindstorm-

AG anschauen und eifrig mit uns tüfteln. Lass Dich 

überraschen, was Lego so alles kann!
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Bereich
Musik
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Wir singen im Chor!
Leitung: Frau Stoebenau/ Frau Riedl- Komppa 

◼ Termin: Montag, 8./9 Stunde

◼ Ort: R 105

◼ Benötigtes Material: Deine Stimme

◼ Altersgruppe: Klasse 5-10

Lust auf den Chor? Wenn du gerne singst, mit anderen auf der 
Bühne stehst und für verschiedene Musikrichtungen offen bist, 
dann freuen wir uns, wenn du uns bei unserer Chorarbeit an 
unserer Schule unterstützt! Gemeinsam haben wir viel Spaß 
beim Vorbereiten unterschiedlichster Konzerte! Wir freuen uns 
auch dich !
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Orchester!
Leitung: Frau Stoebenau

◼ Termin: Montag, 8./9 Stunde

◼ Ort: Medio

◼ Benötigtes Material: Material wird gestellt.

◼ Altersgruppe: Klasse 8-10

Du möchtest gerne im Orchester spielen? Wenn du gerne mit 
anderen auf der Bühne stehst und für verschiedene 
Musikrichtungen offen bist, dann freuen wir uns, wenn du uns 
bei unserer Orchesterarbeit an unserer Schule unterstützt! 
Gemeinsam haben wir viel Spaß beim Vorbereiten 
unterschiedlichster Konzerte! Wir freuen uns auch dich !
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Schulband I & II!
Leitung: Herr Härterich

◼ Termin: Termin nach Vereinbarung (Mo oder Di)

Erstes Treffen für Interessierte: Montag, 25.09.23, 7.Stunde 
Ort: Aula

◼ Benötigtes Material: Material wird gestellt.

◼ Altersgruppe: Klasse 7-10

Das Angebot der AG Schulband richtet sich an Schülerinnen und Schüler, die 
bereits Grundkenntnisse beim Spielen eines Instrumentes mitbringen oder 
Singen können. Im Vordergrund steht dabei der Spaß am gemeinsamen 
Musizieren an Schlagzeug, E-Gitarre, Bass, Keyboard und dem Mikrofon. Wir 
spielen Lieder aus Pop-und Rockmusik und auch aktuelle Chart - Hits. 

Ziel soll es sein, die Lieder bei Schulveranstaltungen wie dem Sommerfest, bei 
der Abschlussfeier der 10. Klassen, am „Tag der offenen Tür“, sowie vor anderem 
Publikum live zu präsentieren.“
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Bereich
Sport
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Kräftig werden: Kraft- AG!
Leitung: Herr Puth

◼ Termin: Dienstag, 8./9. Stunde

◼ Ort: Fit Inn, Heldenbergen

◼ Benötigtes Material: Material wird gestellt.

◼ Altersgruppe: Klasse 9-10

Du möchtest deinen Körper in Form halten? Deine Ausdauer 
verbessern? Einfach mehr Kraft bekommen? Wir trainieren 
unter fachkundiger Anleitung an modernen Trainingsgeräten. 
Wir sprechen über Trainingsplanung und du bekommst 
schülergerecht Grundlagen der Trainingslehre vermittelt, die 
speziell auf dich zugeschnitten sind. 
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Dart-AG!
Leitung: Herr Diehl

◼ Termin: Donnerstag, 8./9. Stunde 

◼ Ort: wird noch bekanntgegeben

◼ Benötigtes Material: Material wird gestellt.

◼ Altersgruppe: Klasse 5-10

Der Dartsport erfreut sich in Deutschland immer größerer Beliebtheit – 
auch bei Kindern und Jugendlichen. Darts hat sein „Kneipensport-Image“ 
längst verloren. 

Mit Nico Kurz können wir einen ehemaligen Schüler der Bertha 
regelmäßig im Fernsehen und bei der Weltmeisterschaft verfolgen. 
Wandle auf Nico’s Spuren! In der Darts-AG lernst du verschiedene 
Turnier- und Spielformen und das Material des Dartsports kennen. 
Gemeinsam feilen wir an deinem eigenen Wurfstil.
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Schweiß & Tränen (Calisthenics)

Leitung: Herr Dzierzawa

◼ Termin: Dienstag, 8./9. Stunde 

◼ Ort: Sporthalle & Außengelände

◼ Benötigtes Material: Deinen Körper, Sportsachen

◼ Altersgruppe: Klasse 5-10

Dieser Kurs ist nichts für Lappen! 

In diesem Kurs gehst du ans Limit. Bei vielseitigen Kraft-Ausdauer-

Übungen nutzt du dein eigenes Körpergewicht als Widerstand, um 

die Grenzen deiner Fitness zu verschieben. 

Du wirst schwitzen. Du wirst jammern. Und am Ende ein neuer 

Mensch.
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Let´s ShowDANCE!
Leitung: Frau Kremmler

◼ Termin: Montag, 8./9. Stunde 

◼ Ort: R12

◼ Benötigtes Material: bequeme Kleidung

◼ Altersgruppe: 6.- 8. Klasse

Gemeinsam erarbeiten wir Choreographien zu aktueller Musik mit 
dem Ziel gemeinsam viel Spaß zu haben und die Bühne zu rocken. 
Bei Schulveranstaltungen werden wir zu den Stars!

Du solltest dazu bereits ein paar tänzerische Vorerfahrungen 
mitbringen.

Mit Frau Kremmler konnten wir eine sehr erfahrene, selbst 
tänzerisch aktive Leitung gewinnen!
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Fußball
Leitung: Herr Eisenzehr

◼ Termin: Mittwoch, 8./9. Stunde (bei Unterrichtsende nach der 6. Stunde)

         Mittwoch, 7./8. Stunde (bei Unterrichtsende nach der 5. Stunde)

◼ Ort: Turnhalle

◼ Benötigtes Material: bequeme Kleidung

◼ Altersgruppe: 5.-7. Klasse

Ganz nach dem Motto: Das Runde muss ins Eckige. 

Du hast Lust Dich beim Fußball richtig auszupowern? Die ganze 
Turnhalle steht für die Fußball-AG zur Verfügung und wartet auf 
motivierte Schülerinnen und Schüler. Der Spaß steht natürlich 
immer im Vordergrund.  
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Hapkido - Sicherheit, Bewegung, Selbstbehauptung & Werte

Leitung: Natale und Sandra Zanfino (Zanfino Total Defense)

◼ Termin: Donnerstags und/oder Freitags, 8./9. Stunde (je nach Bedarf gibt es      
einen oder zwei Kurse)

◼ Ort: Aula / Turnhalle

◼ Benötigtes Material: Material wird gestellt.

◼ Altersgruppe: Klasse 5-8 

◼ Kinder, die regelmäßig Hapkido betreiben, steigern                        
ihr Selbstbewusstsein und profitieren ein Leben lang von den 
erworbenen Fähigkeiten. Selbstverteidigung, Respekt, Disziplin, 
Konzentration, Kondition und Koordination, Mut und Stärke in 
schwierigen Situationen – das alles kannst Du hier lernen! 

„Ich bin nicht so stark wie Du, aber ich kann mich besser wehren als 
du erwartest...“ Zeige, was in dir steckt!

Mit Sandra und Natale Zanfino konnten wir zwei Profis mit weltweiten 
Erfolgen gewinnen!
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Schwimmen!
Leitung: Herr Schlögl/Frau Studebaker

◼ Termin: Montag, 7.-9. Stunde  (ca 13.15 Uhr – 15:15 Uhr)

◼ Ort: Schwimmbad

◼ Benötigtes Material: Schwimmzeug

◼ Altersgruppe: Nichtschwimmer aller Klasse 5-10

Diese AG ist für alle Schülerinnen und Schüler, die nicht 

schwimmen können. 

In diesem Kurs lernt ihr die Grundtechnik, so dass Ihr fit seid für 

das Schwimmabzeichen. 
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Bereich
Sonstiges
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Spielerisch programmieren lernen!
Leitung: N.N.

◼ Termin: Donnerstag, 8./9. Stunde 

◼ Ort: R 262

◼ Benötigtes Material: Material wird gestellt.

◼ Altersgruppe: Klasse 5 / 6

Wolltest du schon immer mal wissen, wie du selbst 

programmieren kannst? Ziel ist es, dass du in diesem Kurs 

einfach, spielerisch und praktisch in die Welt des 

Programmierens eingeführt wirst und wichtige Grundlagen 

lernst. Im Laufe des Kurses erstellst du selbst Programme wie 

Computerspiele, Animationen, ein Quiz und viele mehr.
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Technik-Team!
Leitung: Herr Härterich

◼ Termin: nach Absprache – je nach Veranstaltung

◼ 1. Treffen für Interessierte: 26.09.23, / 7. Stunde in der Aula

◼ Benötigtes Material: Material wird gestellt.

◼ Altersgruppe: Klasse 8 – 10

Was macht das Technik-Team? Wir bedienen Licht- und Tonanlagen 
für Veranstaltungen, wie z.B. „Bertha-Club-Night“, Konzerte der 
Schulbands und in diesem Jahr sogar die Technik für ein Musical. 
Du bist also bei allen wichtigen Veranstaltungen der Bertha dabei. 
Vorerfahrungen sind nicht notwendig – wir lernen die Technik der 
Schule in der AG kennen.
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Bertha´s Bücherei!
Leitung:  Frau Domke 

◼ Termine: Montag, Dienstag und Freitag (jeweils 7. Stunde)               
(Ihr könnt Euch auch nur für einen Tag einwählen.) 

◼ Ort: Schulbücherei in der Medio 

◼ Benötigtes Material: Material wird gestellt.

◼ Altersgruppe: für alle Klassen

Du bist eine Leseratte oder möchtest es noch werden? Die 
Bücherei soll neu wiederbelebt und mit neuem Material bestückt 
werden. Während der Öffnungszeit der Bücherei montags und 
donnerstags in der Mittagspause bist du ebenso für den Verleih 
und die Rückgabe zuständig. 
Ein spannendes Projekt.
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FSSJH – Freiwilliges soziales Schuljahr Hessen

Leitung:  Herr Kurz

◼ Termin: ca 2 Std. wöchentlich / übers Jahr verteilt ca. 80 Stunden 

◼ 1. Treffen für Interessierte: 19.09.23 nach der 6. Stunde im Büro von 

Hr. Kurz

◼ Ort: in einer Einrichtung deiner Wahl

◼ Altersgruppe: Mindestalter 14 Jahre

Worum geht es überhaupt? Über ein Schuljahr hinweg engagierst Du Dich 

mit ca. 2 Std. / Woche in deiner Freizeit im sozialen, kulturellen, ökologischen, 

sportlichen oder gemeinnützigen Bereich in einer Einsatzstelle deiner Wahl.

Warum Du das machen sollst? Du erhältst spannende berufliche Einblicke, 

kannst eigenverantwortlich aktiv werden, deine persönlichen und sozialen 

Kompetenzen stärken und erwirbst zum Abschluss ein Zertifikat, welches Du 

z.B. zu Bewerbungszwecken einsetzen kannst.  
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Hausaufgabenhilfe!
Leitung: Hausaufgabenhilfe-Team

◼ Termine: Mo, Di, Mi, Do 13:45- 16:00/ Fr. 13:15- 15:15 Uhr

◼ Ort: Medio und Mensa 

◼Altersgruppe: Klasse 5-8

Wir bieten täglich eine kostenfreie Hausaufgabenbetreuung an unserer Schule 

an. Diese wird durch Lehramtsstudenten begleitet.

Hausaufgaben machen, das macht nämlich Spaß! 

Wir zeigen es Dir!
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Bereich
Sprachen
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Kompensation Englisch!
Schwerpunkt Jahrgang 7/8 
Leitung: Frau Alihonou

.

◼ Termin: Dienstag, 8./9. Stunde    14-tägig (in den geraden 
Wochen)

◼ Ort: R 11

◼ Benötigtes Material: ---

◼ Altersgruppe: Jahrgang 7/8 

Du hast Lücken im Fach Englisch? Du hast keine Lust auf Nachhilfe 
am späten Nachmittag?
Dann bist du hier genau richtig: Gemeinsam arbeiten wir 
jahrgangsübergreifend an deinen Defiziten, sodass Lernen in 
Englisch wieder Spaß macht. Du hast viel Zeit zum individuellen 
Üben. Denk dran: Noten sind veränderbar! 

Let´s start learning English!
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Kompensation Mathematik!
Schwerpunkt Jahrgang 7/8
.

Leitung: Frau Burkhard

◼ Termin: Dienstag, 8./9. Stunde

◼ Ort: R266

◼ Benötigtes Material: Geodreieck, Zirkel

◼ Altersgruppe: Jahrgang 7 und 8

Alleine das Wort „Mathe“ sorgt bei dir schon für 
schlechte Laune? Dann bist du hier richtig: Wir schließen 
Lücken und arbeiten jahrgangsübergreifend an deinen 
Defiziten. 

Auch wenn es kaum zu glauben ist: Mathematik kann 
Spaß machen! 
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Kompensation Mathematik!
Schwerpunkt Klassen 9B und 9C
.

Leitung: Frau Wiese

◼ Termin: Mittwoch, 8./9. Stunde (bzw. wenn keine KL-Stunde, 

dann in der 7./8. Stunde)

◼ Ort: R23

◼ Benötigtes Material: Geodreieck, Zirkel

◼ Altersgruppe: Jahrgang 8

Alleine das Wort „Mathe“ sorgt bei dir schon für schlechte 
Laune? Dann bist du hier richtig: Wir schließen Lücken und 
arbeiten jahrgangsübergreifend an deinen Defiziten. 

Auch wenn es kaum zu glauben ist: Mathematik kann Spaß 
machen! 



+
Fit für den Abschluss!
Schwerpunkt Jahrgang 9/10
.

Leitung: Frau Studebaker

◼ Termin: Dienstag, 8./9. Stunde 

◼ Ort: wird noch bekanntgegeben

◼ Benötigtes Material: Taschenrechner, Geodreieck, Zirkel

◼ Altersgruppe: Jahrgang 9 C und 10

Alleine das Wort „Mathe“ sorgt bei dir schon für schlechte 

Laune? Dann bist du hier richtig: Wir schließen Lücken und 

arbeiten jahrgangsübergreifend an deinen Defiziten. 

Auch wenn es kaum zu glauben ist: Mathematik kann Spaß 

machen und der Abschluss wird zum Kinderspiel ☺!
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