Workshop
Einwahl
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ZENTRUM

M
Termin: Termin:
Pravention Bist du fit genug fiir
30.09.2026 21.10.2026
Alkohol & Rauchen den Polizeidienst?
3.-6. Stunde 3.-6. Stunde
Anbieter: Jahrgangsstufen: Anbieter: Jahrgangsstufen:
AOK Hessen 9-10 Bundespolizei 9-10

Workshopbeschreibung:

Rauchen und Alkohol ist fur viele Jugendliche
irgendwie spannend — aber wie viel wei3t du
wirklich daruber? In diesem Workshop geht es
nicht um erhobene Zeigefinger, sondern um deine
Entscheidungen, deine Gesundheit und den
Umgang mit Gruppendruck.

Workshopbeschreibung:

Wie fit musst man als Polizist*in eigentlich sein?
Im Workshop wirst du beide Seiten kennenlernen.
Zuerst geht es um deine geistigen Fahigkeiten —
danach kannst du dich sportlich messen und
schauen, ob du sportlich genug bist, um bei der
Polizei mitzuhalten.

Sicherheit in der Termin: Level Up Earth Termin:
Elektrotechnik 13.11.2026 Nachhaltigkeit als Motor 07.12.2026
Anbieter: Jahrgangsstufen: Anbieter: Jahrgangsstufen:
Equinix 9-10 BvSS 8-10

Workshopbeschreibung:

Jeden Tag surfen wir im Internet, schauen uns
TikToks an oder bestellen in Onlineshops. Das
alles ermoglichen uns die Server von Equinix.
Damit hier nichts schief geht und das Internet
stabil bleibt — dafiir sorgen die Fachkrafte der
Elektrotechnik. Lerne in diesem Workshop wie sie
arbeiten, damit alles sicher und gut lauft.

Workshopbeschreibung:

Finde heraus, was Nachhaltigkeit bedeutet und
wie wichtig sie fur unser Leben als Menschheit ist.
Nutze hierzu spannende Versuche und einen Blick

hinter die Kulissen. Lass dich Uberraschen, wie

der Treibhauseffekt entsteht und warum
Schottervorgarten verboten wurden

Bewerbertraining Termin:
Von der Bewerbung bis zum 10.12.2026
Vorstellungsgespréch 1.-4. Stunde
Anbieter: Jahrgangsstufen:
Systeex 9-10

Workshopbeschreibung:

Heute lAuft vieles digital lauft — eines ist bei einer
Bewerbung geblieben: Der erste Eindruck zahlt!
In diesem Workshop lernst du alles, was du fur
das Anschreiben, den Lebenslauf, das richtige

Bild und auch fur das anschlieBende

Vorstellungsgesprach brauchst.

Hier anmelden und deine
Zukunft selbst gestalten




